orochemie

Handedesinfektion

2 Hibe Handedesinfektionsmittel in die trockenen
Hande geben. Kraftig verreiben. Schritt 1 bis 6 funf
mal durchfihren. Einwirkzeit beachten.

Schritt 1

Handflache auf Handflache.

Schritt 2

Handflachen Uber Handrucken. Beidseitig.

Schritt 3
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Handflache auf Handflache mit verschrankten Fingern.

Schritt 4
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AuBenseite der Finger auf gegenuberliegende
Handflachen mit verschrankten Fingern.

Schritt 5

Geschlossene Finger der rechten Hand in der linken
Handflache reiben. Dann umgekehrt.

Schritt 6

Beide Daumen vollstandig einreiben.

Anwendungsvideo: Hande richtig desinfizieren.
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